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Soirée d’information et de partage  

Rencontre virtuelle ZOOM 

 
 

Venez découvrir Le CAP et ses services offerts aux enfants, 

aux jeunes et aux familles 

 

Présentation par Tania Renaud Fournier 

  

  QUAND : mardi 25 avril de 19 h à 21 h (ZOOM)  
 
PAR QUI : Tania Renaud Fournier, D.Psy., C.Psych.  

Directrice des services de santé mentale pour jeunes et familles 

Le CAP, Centre d’appui et de prévention 

   OBJET :   

• Coup d’œil de l’histoire et de la mission du CAP  
• Survol des différents secteurs et programmes  

• Présentation des processus d’accessibilité aux services  

 

POUR QUI :  Parents ou proches aidants d’élèves de l’élémentaire au secondaire. 
 

ANIMATEURS : Parents bénévoles de l’AFPED+ 
 

DESCRIPTION DE LA RENCONTRE :  

● Présentation suivie d’une période de questions et de partage  

● Rassemblement de parents engagés  

● Forum de discussion franche qui porte sur les défis et les forces des enfants 

● Aucune obligation de discuter de votre situation personnelle  
 

POURQUOI UN GROUPE D’APPUI ? 

● Briser l’isolement  
● Rencontrer des gens qui vivent une réalité semblable 

● Élargir son réseau d’appui et de soutien 

● Découvrir des ressources et des stratégies 

 

RENCONTRE VIRTUELLE : ZOOM    Lien pour vous inscrire 

Inscription obligatoire pour TOUS : membres et non-membres  

Membres :  

 Gratuit :   s’inscrire avant le dimanche 23 avril 2023 

 

Non-membres :  20 $  

 Payable en ligne (PayPal/carte de crédit):  avant le dimanche 23 avril 2023 

 Payable par chèque :  avant le vendredi 14 avril 2023   
       
Renseignements :   www.afped.ca  ou composez le 613 604-2845 

Devenez membre pour profiter du tarif réduit aux activités ! 

Visitez le site Web www.afped.ca pour connaître les autres avantages. 

http://www.afped.ca/inscription-activites/
http://www.afped.ca/

